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Curriculum vitae  

 

 

Curriculum vitae  

Europass 

 

 

 

 
 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume STRETE ELENA GABRIELA 

Adresă(e) 

Telefon(oane)   

Fax 

E-mail(uri) 

Naţionalitate(-tăţi) 

Data naşterii 

Sex 

 

Locul de muncă vizat 

 

 

Conferențiar universitar: Disciplina Psihiatrie, Departament M4; 

Pozitia 28 

Experienţa profesională  

  

Cariera academică  

Perioada 2013- prezent 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări - Disciplina Psihiatrie, Departament M4, 30.09.2013, anexa 

ctr. 945/19.02.2007, prin act adițional 27.09.2013 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Predare cursuri de psihiatrie pentru: studenti, an IV MD, an VI Medicină 

generală,  asistența medicală generală an IV, tehnica dentară an II, Tg. 

Mureș, Bistrița;  

Predare curs și lucrări practice: Psihiatrie forensică pentru: studenți an 

VI Medicina generală.  

Implicarea studenților în activităţi de cercetare ştiinţifică în proiecte 

locale, naţionale, urmate de publicarea rezultatelor în reviste de 

specialitate 

Lector module de formare universitară și postuniversitară – Medicina 

școlară; 

Coordonare, lucrări de licență, evaluare în cadrul concursurilor de 

admitere, licență; președinte, membru în comisii de concurs pentru 

ocuparea unor posturi din rețeaua didactică și sanitară, rezidențiat, 

membru în comisii de doctorat; 

Activitate de cercetare în cadrul contractelor de cercetare şi 

diseminarea rezultatelor prin prezentări la manifestări ştiinţifice şi 

publicarea de articole în reviste de specialitate, participare la conferințe 

de specialitate în țară și în străinătate. 

Numele şi adresa 

angajatorului 

UMFST, GE Palade, 38, Ghe. Marinescu, Târgu Mureş, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Învățămant superior, Activitate universitară academică - Educaţie 

  

Perioada Iunie 2023-prezent 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonator rezidenți, nr. 5672/3/21.07.2023, atribuții începând cu 

18.09.2023 

Activități de predare, îndrumare și organizare a medicilor rezidenți 

psihiatri, rezidenți a căror curiculă de pregătire conține stagiu de 

psihiatrie, în Clinica Psihiatrie II acuți.  

Implicarea medicilor rezidenți în activităţi de cercetare ştiinţifică în 

proiecte locale, naţionale şi internaţionale, urmate de publicarea 

rezultatelor în reviste de specialitate.  

Implementarea direcțiilor educaționale și îmbunătățirea calității actului 

medical și didactic. 

  

Perioada 2020-2024 

Funcţia sau postul ocupat Membru ales în Consiliul facultății 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Participare la ședințețe consiliului 

Dezbate, avizează și propune spre aprobare activitățile didactice  
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Numele şi adresa 

angajatorului 

UMFST, GE Palade, 38, Ghe. Marinescu, Târgu Mureş, Romania  

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Învățămant superior, Activitate universitară academică - Educaţie 

  

Perioada 2015-2016 

Funcţia sau postul ocupat Membru, Departamentul  de Consiliere Orientare Profesională și 

Informare Studenți 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Consilier profesional cu rol directiv: Consultații psihiatrice și consiliere 

profesională pentru studenții seriilor: română, maghiară, engleză 

Numele şi adresa 

angajatorului 

UMFST, GE Palade, 38, Ghe. Marinescu, Târgu Mureş, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Învățămant superior, Activitate universitară academică - Educaţie 

  

Perioada 2013-2014  

Funcţia sau postul ocupat Lector asociat  

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activităţi didactice-curs de psihiatrie, la nivel de licenţă, specialitatea 

Psihologie 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea Dimitrie Cantemir, Facultatea de Psihologie 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Învățămant superior, Activitate universitară academică - Educaţie 

  

Perioada 2011-2013 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar - Disciplina Psihiatrie, 14.02.2011, decizia nr. 206 

din 08.03.2011, hotărâre  birou senat nr. 1965/02.03.2011 și articol 

362, alin. 1 legea Educației Naționale nr. 1/2011. 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Lucrări practice de psihiatrie pediatrică cu studenţii anului V facultatea 

de medicină şi lucrări practice de psihiatrie cu studenţii anului IV 

facultatea de stomatologie, lucrări practice de psihiatrie cu studenţii 

anului II asistența medicală, moașe, nutriție, coordonare lucrări de 

licență, elaborareși susținere prezentări.  

Curs de psihologie generală și psihologia comportamentului alimentar 

pentru studenții anului II, Facultatea de nutriție. 

Activitate de cercetare în cadrul contractelor de cercetare şi 

diseminarea rezultatelor prin prezentări la manifestări ştiinţifice şi 

publicarea de articole în reviste de specialitate, participare la conferinte 

de specialitate. 

Numele şi adresa 

angajatorului 

UMF Tg. Mureș, Str.Ghe. Marinescu nr 38, Târgu Mureş, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Activitate universitară academică - Educaţie 

  

 

Perioada 

 

2007-2011 

Funcţia sau postul ocupat Preparator Universitar Disciplina Psihiatrie. Ctr. 945/19.02.2007 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Lucrări practice de psihiatrie pediatrică cu studenţii anului V Facultatea 

de medicină şi lucrări practice de psihiatrie cu studenţii anului IV 

Facultatea de stomatologie, îndrumare/coordonare lucrari de diplomă, 

elaborare prezentări ppt.  

Activitate de cercetare în elaborarea tezei de doctorat, diseminarea 

rezultatelor prin publicare de articole în reviste de specialitate- 2008 

(noiembrie) susținerea tezei de doctorat. 

Activitate de cercetare în cadrul contractelor de cercetare şi 

diseminarea rezultatelor prin prezentări la manifestări ştiinţifice şi 

publicarea de articole în reviste de specialitate, participare la conferinte 

de specialitate 

Numele şi adresa 

angajatorului 

UMF Tg. Mureș, Str.Ghe. Marinescu nr 38, Târgu Mureş, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Activitate universitară academică - Educaţie 

  

Cariera profesională în 

domeniul clinic medical 
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Perioada Iunie 2023 

Funcţia sau postul ocupat Medic șef Secție Clinică Psihiatrie II Acuți 

Medic primar psihiatru, integrare clinică 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spital Clinic Judetean, Clinica Psihiatrie II Acuti, Str. Gheorghe 

Marinescu nr 46, 540136, Tg Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Medicină - Activitate medicală /Educație 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonarea activității întregului personal al clinicii, colaborare 

multidisciplinară cu secțiile și compartimentele spitalului în scopul 

realizării sarcinilor de serviciu; Coordonarea activității secției în scopul 

realizării serviciillor medicale, conform contractului de management;  

Activitate de cercetare în cadrul contractelor de cercetare, participare la 

conferințe de specialitate; 

Coordonare medici rezidenți 

Cursuri și lucrări practice de psihiatrie cu studenţii anului IV facultatea 

de medicină dentara, curs și stagiu clinic medicină generală anul V, VI, 

cursuri de psihiatrie cu studenții de la asistența medicală generala și 

tehnică dentară; 

Curs și lucrări practice: Psihiatrie Forensică cu studenţii anului VI, 

Facultatea de medicină 

  

Perioada Iunie 2023-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Membru al Consiliului medical 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spital Clinic Județean, Str. Bernady Gyorgy nr 6, 540072, Tg. Mureș 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Avizarea implementării programelor de sănatate la nivelul spitalului; 

  

Perioada 2017 – februarie 2018 – 6 luni 

Funcţia sau postul ocupat Director medical 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Spital Clinic Judetean, P-ta Bernady Gyorgy nr 6, 540072, Tg Mureș   

Management/Medical 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

  Președinte al Consiliului medical: coordonarea și responsabilitatea 

elaborării la termen a propunerilor privind planul de dezvoltare al 

spitalului, planul anual de servicii medicale, bugetul de venituri și 

cheltuieli; monitorizarea calității serviciilor la nivelul spitalului; 

aprobarea protocoalelor de practică medicală la nivelul spitalului și 

monitorizarea modului de implementare a protocoalelor și ghidurilor; 

coordonarea implementării programelor de sănatate la nivelul spitalului; 

  

Perioada 2012-2017; 2018-2023 

Funcţia sau postul ocupat Medic coordonator Centrul de Sănatate Mintală 

specialist psihiatru, ulterior medic primar psihiatru, 2016 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spital Clinic Judetean, Centrul de Sănătate Mintală, Str. Mihai Viteazu 

nr 31, 540096, Tg Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate/Educație 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonare activitate Centrul de Sănatate Mintală  

Consultații de specialitate, activitate de cercetare în cadrul contractelor 

de cercetare, participare la conferințe de specialitate; îndrumător 

medici rezidenți- stagiul clinic în psihiatrie comunitară 

  

Perioada 2016 - 2020 

Funcţia sau postul ocupat Membru în conducerea Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie, 

membru în comisia de lucru 

  

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

2011- prezent 

Membru în Comisia de expertiză medico - legală psihiatrică în cadrul 

IML Târgu Mureş 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa 

angajatorului Tipul activităţii 

sau sectorul de activitate 

 

Expert psihiatru 

 

IML TG MURES, Ghe. Marinescu 38 

Sănătate 

 

  

 Perioada 2000-2005 

Funcţia sau postul ocupat CNS Specialist 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Informare ştiinţifică a specialiştilor din domeniul psihiatrie, neurologie  

Numele şi adresa 

angajatorului 

Pfizer Romania 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Săntate/Farmaceutic 

  

 

Educaţie şi formare 

 

  

Perioada Septembrie 2025 - iunie 2026 

Program Curs postuniversitar:  Curs de perfecționare pentru dezvoltarea 

abilităților manageriale, în derulare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Universitatea Semmelweis, Budapesta, 1085, Ulloi ut, nr. 26  

Centrul de Formare în Management Sanitar 

Calificarea-diploma obţinută În derulare 

  

Perioada 2025-2027 

Program Master: Responsabilitatea Juridică a Personalului Medical 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”, Timișoara, P-ța 

Eftimie Murgu nr. 2, 300041, e-mail: registratura@umft.ro, tel: 

0265899563 

Calificarea-diploma obţinută În derulare 

  

Perioada 2024 

Program Curs postuniversitar: Curs de perfecționare în management sanitar, 

formare continuă - Actualități în Management Sanitar, organizat în baza 

Ordin MS 126/2024, sesiunea iunie 2024;Nr. 21 din 04.07.2024 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

  UMFST GE Palade, Tg Mures, Ghe Marinescu nr 38, 540142 

 

Calificarea-diploma obţinută   Certificat de absolvire  nr 21/04.07.2024 

Abilităţi în domeniul sănătăţii publice şi managementului sanitar, în 

vederea eficientizării activităţii manageriale la nivelul unităţilor sanitare 
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Perioada 2024-2025 

Program 

 

Curs postuniversitar: Competențe digitale în utilizarea platformelor de 

tip e-learning 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Departamentul de Formare Profesională Continuă;UMFST GE Palade, 

Tg Mureș, Ghe. Marinescu nr 38, 540142 

Calificarea-diploma obţinută Adeverință de absolvire  nr  5R/159/7/22.01.2025 

  

Perioada 2016 

Calificarea-diploma obţinută   Medic primar psihiatru nr. ordin. de confirmare: 985/2016; seria P1 Nr. 

013725, eliberat 01.09.2016, nr. 12651 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

  Ministerul Sănătății  

 

  

Perioada   2010-2012 

Program postdoctoral  Studii postdoctorale: Standarde europene pentru programe 

postdoctorale     competitive de formare în domeniul managementului 

cercetării avansate și expertizei psihiatrice medico-legale 

Calificarea-diploma obţinută  Atestat studii complementare : Expert psihiatrie medico-legală, Certificat 

de absolvire:  CMI NR 05917 din 28.06.2011 și Nr 64 din 09.04 2013 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

  IML Iasi, Fondul Social European - FSE, Programul Operational Sectorial 

Dezvoltarea Resurselor Umane, Axa 1 prioritara, domeniul major de 

interventie 1.5, Programe postdoctorale,  în colaborare cu: Centrul de 

Cercetare Avansată Cluj, ianuarie-iunie 2011,  INML București 

Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului 

  

Perioada 2011-2012 

Calificarea-diploma obţinută Master: Managementul Serviciilor de Sănătate, Nr. 10063/02.11.2012 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureş 

  

Perioada 2009-2011 

Calificarea-diploma obţinută  Master Psihologie Judiciară, seria A Nr. 0138799 
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Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

 Universitatea Dimitrie Cantemir, Târgu-Mures, Departamentul de Studii 

Masterale  

 

  

Perioada 2009-2011 

Calificarea-diploma obţinută Curs de formare în Psihoterapie Strategic Sistemică/ Absolvent 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

L’Institut Gregory Bateson de Liege representant officiel du Mental 

Research Institute de Palo Alto, CA; Universitatea Dimitrie Cantemir 

  

Perioada 2006-2011 

Calificarea-diploma obţinută Rezidenţiat Psihiatrie adulţi, nr. ordin. de confirmare: 

1490/04.12.2006; 

Medic specialist psihiatru ordin MS Nr. 1760/2011, seria S1, Nr. 

012517, eliberat 03.01.2012, nr. 12261 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătăţii 

Universitatea De Medicină și Farmacie Târgu Mureş 

  

Perioada 2006-2009 

Calificarea-diploma obţinută  Licenţă Psiholog, Diploma seria A, Nr. 0060834, Nr. 117 din 30.09. 2010  

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

 Universitatea Dimitrie Cantemir Târgu-Mureș, Facultatea de Psihologie şi 

Stiinţe ale Educaţiei  

 

  

Perioada 2003-2008 

Calificarea-diploma obţinută  Doctor în domeniul medicină (confirmat ordin nr. 3030 din 13.01.2009), 

seria F nr. 0006675, nr. 37 din 03.07.2009 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului 

Universitatea De Medicină Şi Farmacie Târgu Mureş 

   

Perioada   2008 

Calificarea-diploma obţinută Modul Pedagogic (nr. 2568 din 24.09. 2008):  Seria F No.0035218 
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Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Ministerul Educaţiei și Cercetării 

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj Napoca, Departamentul pentru 

pregătirea personalului didactic 

  

Perioada 1999-2000 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Indeplinirea stagiilor conform curriculei 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenta, Str. Gheorghe Marinescu nr 40, 

Târgu Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Educaţie/Sănătate 

  

Perioada 1993-1999 

Calificarea-diploma obţinută Licenţa Doctor-Medic, Medicină Generală, Diploma seria R nr. 0087044, 

nr. 31 din 27.01.2000 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Ministerul Educaţiei Naţionale 

Universitatea De Medicină Şi Farmacie Târgu Mureş 

  

Perioada 1986-1990 

Calificarea-diploma obţinută Studii liceale: Diploma de bacalaureat seria I nr.212104, Nr.430 din 

27.06. 1990 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ-furnizorului de 

formare 

Ministerul Învățământului 

Liceul Sanitar Hunedoara, Profilul Sanitar 

  

COMPETENȚE 

PERSONALE 

 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

Certificat lingvistic Nr. 108/2025 UMFST GE Palade Department for 

Language Certification  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

Engleză  
 B2  B2 

B

2 
mediu 

B

2 
mediu 

B

1 
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Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitate de cercetare 

 

 

 

 

 

- Bun organizator, capacitate de coordonare şi organizare a ctivităţilor; 

- Dezvoltarea și consolidarea aptitudinilor organizatorice și de 

management, prin absolvirea studiilor postuniversitare și de 

management; 

- Membru în colectivul de organizare, din  2008: The 8 th European 

Congress of the International Society for the Study of Personality 

Disorders; 2011: Simpozionul National de Psihiatrie, Tg-Mures 

Bucuresti, 

- Numeroase prezentări orale și postere susținute la conferințele locale, 

naționale și internaționale 

- redactare cursuri,  7cărți de specialitate, numeroase articole de 

specialitate 

 

- Grant colectiv de cercetare: în calitate de director grant, sesiunea 

2025 - câștigat 

- Grant privat de cercetare: în calitate de director grant, sesiunea 2025 

- câșigat 

- Grant colectiv de cercetare: în calitate de director grant, sesiunea 

2024, punctaj 80,5 puncte/90  

- Membru în proiecte/granturi câștigate prin competiție, în calitate 

de cercetător (detaliate mai jos); 

 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

- Operare computer; Navigare Internet; Office; Soft de grafică; 

Autodidact 

 

Membru în 

asociaţii/societăţi 

profesionale 

  -  Membru al Comisiei de Psihiatrie a Ministerului Sănătății – prin ordin 

de Ministru: 1505/19.12.2016 (Ministrul sănătății Vlad Voiculescu); 

nr.121/29.01.2018 (Ministrul sănătății Florian Dorel Bodog) 

 - Asociaţia Română de Psihiatrie si Psihoterapie (ARPP), Asociația 

Mondială de Psihiatrie - WPA 

  -  Asociaţia Română de Studiu a Personalităţii 

  -  Colegiul Judeţean al Medicilor Mureş 

  

Permis(e) de conducere Categoria B, 1998 

  

Informaţii suplimentare  



 

 
 

12 

Domenii majore de cercetare 

ştiinţifică. 

1. Psihiatrie forensică 

2. Tulburări psihice peri și postpartum 

3. Psihiatrie de legătură 

4. Sănătate mintală universitară: stres, insomnie și comportamente 

dezadaptative 

  

Activitate didactică şi 

profesională 

Activitate de predare a lucrărilor practice în cadrul Disciplinei de 

Psihiatrie pentru studenții Facultății de Medicină Dentară – programe 

de studiu Medicină Dentară (an IV – seria română) 

Activitate de îndrumare stagiu clinic în cadrul Disciplinei de Psihiatrie 

pentru studenții Facultății de Medicină – programe de studiu Medicină 

(an VI – seria  română) 

Titular de curs Psihologie generală. Psihologia comportamentului 

alimentar  - Program de studiu Medicină, Facultatea de Nutriţie şi 

dietetică, an II,  2012/2013 , 2013/2014,  2014/2015, 2015/2016, 

2016/2017. 

Titular de curs - Psihiatrie  – pentru studenții Facultății de Medicină 

Dentară, seria română, an IV , începând cu anul universitar 2013/2014 

– prezent 

Titular de curs – Psihiatrie – pentru studenții Facultății de Medicină, 

specializare Asistența Medicală Generală, seria română, an IV, începând 

cu anul universitar 2023/2024 – prezent 

Titular de curs - Psihiatrie  – pentru studenții Facultății de Medicină 

Dentară, specializarea Tehnică Dentară, an II, începând cu anul 

universitar 2024/2025, filiala Târgu Mureș, Bistrița. 
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 Plata cu ora, începând din 2023, Curs de Psihiatrie  – pentru studenții 

Facultății de Medicină, an VI, din 2025 și anul V 

Introducere de noi direcții de cercetare - Psihiatrie forensică: Titular de 

curs și lucrări practice pentru studenții Facultății de Medicină an VI,  

materie opțională,  

 Elaborarea de materiale didactice:  

7 Cărți de specialiate; Capitole de cărți în volume colective; 25 Lucrări 

științifice, in extenso,  autor/coautor indexate ISI, peste 40 articole in 

extenso,  autor/coautor BDI; articole publicate sub formă de cărți cu 

ISBN prim-autor/coautor; 7 articole publicate în rezumat în reviste și 

volumele unor manifestări științifice, indexate ISI: 27 articole publicate 

în rezumat în reviste și volumele unor manifestări științifice cu ISBN sau 

ISSN – prim-autor/coautor; 

 Participarea la examene de admitere organizate de către UMF Târgu 

Mureș în perioada 2007 - 2013 

 Participarea în calitate de secretar la examene de ocuparea a 

posturilor  didactice, specialitate, primariat: 

Participarea în calitate de membru la examene de ocuparea a posturilor  

didactice, specialitate, primariat: 

Membru în comisiile de îndrumare pentru finalizarea tezei de doctorat 

din 2011 - prezent. 

Membru în Comisia de Psihiatrie MS, numită prin ordin de ministru: Nr. 

1505/19.12.2016; Nr. 121/29.01.2018 
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Lector 

invitat/Moderator/Membru 

comitet științific 

Membru în comitet științific Conferința Națională de Farmacoeconomie 

și Management Sanitar (CNFMS), începând cu prima ediție 2014- 2025 

Conferința studenților - secțiunea psihiatrie  septembie 2019, cu 

lucrările: 

Tg. Mureș, cu lucrările: 

Impulsivity, compulsivity and substance addictions Acta Medica 

Marisiensis 2019 Supplement, Voi. 65, pl0-ll. 2p.8 

Fear and concern - fundamental symptoms in anxiety disorders. Acta 

Medica Marisiensis, 2019, Supplement, Voi. 65, pl5-15. l/3p 

Conferința de Psihiatrie si Psihiatrie medico-legală, Sibiu 2024- lector în 

cadrul workshop 

Conferința de Sănătate Publică și Management Sanitar ”SĂNĂTATE 

PENTRU TINE”, Timișoara 22-24 mai 2025, lector 

Conferința de Psihiatrie comunitară – Provocări și soluții, 26-29 iunie 

2025, Câmpulung Moldovenesc, lector  

Conferința de Psihiatrie si Psihiatrie medico-legala, Sibiu 19-22 

noiembrie 2025, lector în cadrul workshop 

Conferința de Psihiatrie, Timișoara 11-13 sept 2025, lector:”Prevalența 

conjugopatiei în rândul pacienților cu tulburări legate de consumul de 

alcool (AUD)” 

Conferința studenților Cognitive, Emotional and Reproductive Health 

Conference (CERCH), 6 decembrie 2025, Târgu Mureș, lector 

  

Referent volume colective 2012: Asigurarea calității în educație 266 pg., coordonată de Adriana 

Tomulețiu, Editura University Press ISBN. 978-973-169-206-7, cod 

CNCSIS 210 

  

Granturi/Proiecte de cercetare  Responsabil proiect de cercetare: ”Realizarea unui algoritm de 

predicție al Tulburării neurocognitive majore bazat pe dozarea 

etilglucuronil seric (EtG) ca marker biologic al consumului toxic de 

etanol” proiect depus la Competiția internă pentru granturi de 

cercetare științifică – colective de cercetare, ediția 2025, câștigat. 

 Responsabil proiect de cercetare: ”Simptomul Psihiatric – Marca 

Traumei Domestice în Conjugopatie. Perspective Medico-Legale” 

Competiția internă pentru granturi de cercetare științifică – privat, 

ediția 2025, câștigat, ctr.14656/10.12.2025, val. 101.794 lei 
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 Membru în echipa de cercetare: ”Studiu privind rolul markerilor 

inflamatori TNF-Alfa și Proteina C Reactivă în managementul clinic al 

pacienților cu tulburare depresivă majoră” proiect depus la Competiția 

internă pentru granturi de cercetare științifică – colective de cercetare, 

ediția 2025, eligibil, necâștigat, punctaj. 

 2022-2024: Membru proiect parteneriat strategic ERASMUS: Nr.2021-

1-RO01-KA220-HED-000032108: ”Connected4Health – A Medical and 

Humanities – based Approach to Navigating Obesity and Eating 

Disorder (Eds) in Young People”; Hotărâre 17 din PV nr.5/21.01.2022 CA 

UMFST ”G.E.Palade”; CTR Nr. 7156/27.01.2022; 01.02.2022-01.01.2024 

 2018-2020: Membru proiect ”Centrul de învățare, Dezvoltare Personală 

și Coaching”al UMF Târgu Mureș. Grant  nr. 85/SGU/CI/I din 

18.12.2017, pe durata 12.01.2018-09.04.2020; CTR Nr. 

4611/11.01.2018; 12.01.2018-09.04.2020 

 2017: Membru proiect ”Creșterea echității sociale în vederea sporirii 

accesului la învățământul superior medico - farmaceutic și Consiliere 

pentru Orientare în Cariera Medicală și Farmaceutică” CNFIS - FDI-

2017-0247; CTR. Nr. 4291/21.06.2017; 22.06.2017-15.12.2017 

 2015: Membru - Lector: Grant extern ”Rolul medicilor de familie în 

diagnosticul și tratamentul bolilor mintale”, Finanțat de Fundația 

Internațională de Neuroștiințe Lundbeck, Tip proiect Partener 

beneficiar 1: UMF Târgu Mureș, Valoarea contractului: 17 000 euro; 

CTR. Nr. 11127 din 03/09/2015 

 2014: Coorganizator Proiect: „Modele de cercetare a celor mai bune 

practici în reglementările de performanță din sectorul farmaceutic”, 

Concurs pentru granturi de cercetare, Partener beneficiar 1: UMF Târgu 

Mureș, Partener angajator 2: UPM Târgu Mureș, Valoarea contractului: 

22500 lei; Nr. Contract 1566 din 12/02/2014, Sponsor: Colegiul 

Farmaciștilor Mureș 

 2012 Lector în proiect: „Tulburările de personalitate în psihiatria de 

urgență. Managementul comportamentului agresiv – o abordare bio-

psiho-socială”  competiție CNCSIS: WE20/2009, Director de proiect 

Mihai Adriana 

 2011: Co-organizator al proiectului de cercetare: „Îmbunătățirea 

accesului pacienților la servicii de sănătate - Centrul de dezvoltare a 

programării unice pentru pacienți”, PN-II-WE-2011-017, UEFISCDI și 

semnat cu Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, acord 

de dezvoltare: nr.15/25.10.2011 (valoare contract: 27.000 lei)  
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 2011: Proiect de cercetare: Membru (suport instituțional) în proiectul 

strategic: „Studiu național de monitorizare a inserției pe piața muncii a 

absolvenților de studii superioare – absolvenți de studii superioare pe 

piața muncii”, (POSTDRU/60/2.1/S/41750), implementat de Agenția 

Executivă pentru Învățământ Superior, Cercetare, Dezvoltare și Inovare 

și Consiliul Național pentru Învățământ Superior, co/finanțat din Fondul 

Social European prin Programul Operațional Sectorial Resurse Umane 

2007-2013, în cadrul proiectului de dezvoltare Contract de cercetare nr. 

15 din 25.10.2011, cod proiect: PN-II-WE-2011-017 semnat de UEFISCDI 

2010-2012 

 2008: Membru în echipa de cercetare în proiectul: „Tehnologii 

tridimensionale de ultrasonografie computerizată și mapping 

intracardiac în diagnosticul și tratamentul intervențional bazat pe 

nanotehnologii al unor aritmii – STAR”. Programul: Parteneriat 

Domeniile Prioritare, Contract de finantare nr. 42 - 131 din 01.10.2008, 

Autoritatea Contractantă: Centrul național de Management Programe – 

CNMP, Valoarea proiectului: 2000000 lei; Durata contractului: 36 luni; 

Director proiect: Benedek Theodora 

 2007: Membru în echipa de cercetare în proiectul: „Translarea 

cercetărilor hemoreobiologice privind interacțiunea laser-plasma în 

terapii inovative adresate plăcii aterosclerotice coronariene, intimei 

vasculare și biomaterialelor implantate – LASCOR”; Programul: 

Parteneriat Domeniile Prioritare, Autoritatea Contractantă: Centrul 

National de Management Programe – CNMP, Valoarea proiectului: 

2000000 lei; Durata contractului: 36 luni; Director proiect: Benedek 

Imre 

  

Studii multicentrice 

internaționale 

2007-2018 subinvestigator in 12 studii clinice internationale, faza II/III 
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 - Randomised, double-blind, parallel-group, placebo controlled, fixed-

dose study of Lu AE58054 in patients with mild-moderate 

Alzheimer's disease treated with donepezil, study 1, Sponsor: 

Lundbeck, 2015. Role in the research team: Sub-Investigator and 

Rater 

- Intramuscular Depot Formulation of Aripiprazole (OPC‐14597) as 

maintenance treatment in patients with Bipolar I Disorder, Sponsor: 

Otsuka, 2013. Role in the research team: SubInvestigator and Rater. 

- Randomised double-blind study to evaluate the safety of trazodone 

OAD versus venlafaxine XR in the treatment of patients with Major 

Depressive Disorders, Sponsor: Angelini, 2012. Role in the research 

team : Sub-Investigator and Rater. 

 - Efficacy and safety study of SPD489 in combination with an 

Antidepressant in the Treatment of Adults with Major Depressive 

Disorder with Inadequate Response to Prospective Treatment with 

an Antidepressant, Sponsor: Otsuka, 2012. Role in the research 

team: Sub-Investigator and Rater. 

  

Alte competenţe şi 

aptitudini 

  2000: Medical Inteligence Transfer: Selling skills in today´s Health Care 

Environment;  

  2001: Ro-Team Consulting Romania: Teambuilding. Ce este o echipa de 

lucru, indivizii in grup, roluri in  echipa, echipa privita ca un proces 

evolutiv si ca un sistem care autoinvata 

  2002: Wilson Learning Worldwide: Negotiating to YES 

  2006: TMI Training & Consulting: Assertive Communication Program 

  2006: TMI Training & Consulting prin Qualians: Essentials to Project 

Management 

 2008: Societatea Română de Termografie: Curs de 

electroneuromiografie, potenţiale evocate şi stimulare magnetică 

 2010, 2011, 2012, 2014, 2017, 2019 , 2023 curs de GCP (Good Clinical 

Practice) 

  

ANEXE 1. Lista de lucrări 

Documente conexe: LISTA LUCRĂRILOR .pdf 
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